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UvOoD

Najteze u zivotu je; upoznati bit i dosti¢i savrsenstvo. Malo tko u tome uspijeva, ali je vrijedno za tim
cijelog Zivota tragati.

(Japanski mislilac)

Funakoshi Gichin, velikan karate-doa, uporno je naglasavao da je osnovni smisao ovog puta
njegovanje velicanstvenosti duha, duha skromnosti i cednosti. lduci ovim nacelom, razvit cemo i snagu,

dovoljnu da unistimo divlju zivotinju jednim jedinim udarcem. Istinski sljedbenik karate-doa postat ¢e
samo onaj ko tezi savrsenstvu na oba polja: i duhovnom i tjelesnom.

Funakochi Gichin (1868-1957) se smatra tvorcem modernog karatea. Cio svoj zivot prakticno je
posvetio popularizaciji ove borilacke vjestine. Presudnu ulogu odigrao je pristajanjem da, nakon javne
demonstracije karatea u Tokiju 1922. godine, pristupi reformaciji tradicionalnog nacina praktikovanja
karatea u cilju prilagodavanja novim, modernim uslovima. Prihvatajuci se ovog izuzetno delikatnog
zadatka (uprkos pocetnim otporima od strane tradicionalno opredjeljenih majstora), Funakochi je

izvrsio reviziju programa vjezbanja, ¢ime je dao temelj za oblikovanje modernog karatea, koji se
danas, uglavnom praktikuje kao sport.



http://www.maturskiradovi.net/eshop/

POGLEDAIJTE VIDEO UPUTSTVO SA TE STRANICE | PORUCITE RAD PUTEM
ESHOPA , REGISTRACIJA JE OBAVEZNA.
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